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Gode råd om innkjøp og drift av 
lysrørarmatur

Blinkende lysrør og andre feil i armaturen kan medføre brann. 
Gårdeier kan gjøre mye selv for å unngå dette.
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Gode råd om innkjøp og drift av lysrørarmatur 
Blinkende lysrør og andre feil i armaturen kan medføre brann. Gårdeier kan 
gjøre mye selv for å unngå dette. 
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Såkalte gammeldagse armaturer for lysrør inneholder det som kaldes en magnetisk 
ballast og en tenner pluss selve lysrøret. Se figur 1 som viser delene i en 
lysrørarmatur. Denne typen er fortsatt i salg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figur 1: Oversikt over deler i en lysrørarmatur. Bildet er hentet fra en varmeskadd armatur. 

Tenneren inneholder en kontakt som lukker og åpner ved oppstart slik at den 
magnetiske ballasten gir tennpuls til lysrøret. Den magnetiske ballasten og tenneren 
samarbeider for å få lys i røret. 

Ved å bruke vanlig enkle tennere, kan man risikere at lyset står og blinker eller gløder 
når røret blir utslitt. Se figur 2.  

 

Figur 2: Vanlig enkel tenner. 
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Figur 1: Oversikt over deler i en lysrørarmatur. Bildet er hentet fra en varmeskadd armatur.

Såkalte gammeldagse armaturer for lysrør inne-
holder det som kaldes en magnetisk ballast og en 
tenner pluss selve lysrøret. Se figur 1 som viser 
delene i en lysrørarmatur. Denne typen er 
fortsatt i salg.

Tenneren inneholder en 
kontakt som lukker og åpner
ved oppstart slik at den 
magnetiske ballasten gir tenn-
puls til lysrøret. Den magnetiske 
ballasten og tenneren 
samarbeider for å få lys i røret.

Ved å bruke vanlig enkle tennere, kan man risikere 
at lyset står og blinker eller gløder når røret blir 
utslitt. Se figur 2. 

Dette kan føre til varmgang i både tenner, i holder 
for lysrøret og i ballasten. Armaturen skal normalt 
tåle en slik varmepåkjenning, men det kan i noen 
tilfeller føre til brann. Det er derfor viktig å skifte lys-
rør straks det begynner å blinke. Se figur 3, 4 og 5.
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Dette kan føre til varmgang i både tenner, i holder for lysrøret og i ballasten. 
Armaturen skal normalt tåle en slik varmepåkjenning, men det kan i noen tilfeller føre 
til brann. Det er derfor viktig å skifte lysrør straks det begynner å blinke. Se figur 3, 4 
og 5. 

 

  

Figur 3: Bildet til venstre viser en uskadd tenner og en tenner som det har oppstått varmgang i. Bildet 
til høyre viser en uskadd holder for lysrøret og en holder det har oppstått varmgang i. 

 

 

 

Figur 4: Bildet viser en ballast der det har oppstått varmgang antakelig som følge av at lysrøret har 
blinket eller stått og glødet. 

 

Figur 3: Bildet til venstre viser en uskadd tenner og en tenner som det har oppstått varmgang 
i. Bildet til høyre viser en uskadd holder for lysrøret og en holder det har oppstått varmgang i.
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Figur 4: Bildet viser en ballast der det har oppstått varmgang antakelig som følge av at lysrøret har blinket 
eller stått og glødet.
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Figur 1: Oversikt over deler i en lysrørarmatur. Bildet er hentet fra en varmeskadd armatur.
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Figur 5: Bildet viser en ballast som er tatt ut av metalldekslet. Man kan tydelig se merker etter kraftig 
varmgang. Skadene er enda større inne i ballasten. 

Det finnes imidlertid tennere som er bedre egnet til å skru av strømmen når lysrøret 
blir dårlig. Den ene typen heter tenner med restartknapp og den andre typen heter 
elektronisk tenner. 

Tenner med restartknapp kutter strømmen når lysrøret blir dårlig. Når lysrøret skiftes, 
trykkes restartknappen inn og armaturen fungerer normalt igjen. Se figur 6. 

 

Figur 6: Tenner med restartknapp. Det finnes flere produsenter. 

Elektroniske tennere er enda sikrere enn tenner med restartknapp med hensyn på å 
kutte strømmen når lysrøret blir dårlig. Se figur 7. 

 

 

 

Figur 5: Bildet viser en ballast som er tatt ut av metalldekslet. Man kan tydelig se merker 
etter kraftig varmgang. Skadene er enda større inne i ballasten.

Det finnes imidlertid tennere 
som er bedre egnet til å skru 
av strømmen når lysrøret blir 
dårlig. Den ene typen heter 
tenner med restartknapp og den 
andre typen heter elektronisk 
tenner.

Tenner med restartknapp 
kutter strømmen når lysrøret 
blir dårlig. Når lysrøret skiftes, 
trykkes restartknappen inn og 

armaturen fungerer normalt 
igjen. Se figur 6.

Elektronisk tenner er enda 
sikrere enn tenner med restart-
knapp med hensyn på å kutte 
strømmen når lysrøret blir 
dårlig. Se figur 7.

3 

 

 

Figur 5: Bildet viser en ballast som er tatt ut av metalldekslet. Man kan tydelig se merker etter kraftig 
varmgang. Skadene er enda større inne i ballasten. 

Det finnes imidlertid tennere som er bedre egnet til å skru av strømmen når lysrøret 
blir dårlig. Den ene typen heter tenner med restartknapp og den andre typen heter 
elektronisk tenner. 

Tenner med restartknapp kutter strømmen når lysrøret blir dårlig. Når lysrøret skiftes, 
trykkes restartknappen inn og armaturen fungerer normalt igjen. Se figur 6. 

 

Figur 6: Tenner med restartknapp. Det finnes flere produsenter. 

Elektroniske tennere er enda sikrere enn tenner med restartknapp med hensyn på å 
kutte strømmen når lysrøret blir dårlig. Se figur 7. 

 

 

 

Figur 6: Tenner 
med restartknapp. 
Det finnes flere 
produsenter.

4 

 

 

Figur 7: Elektronisk tenner. Det finnes flere produsenter. 

 

Selv om såkalt gammeldags armatur fortsatt er i salg med magnetisk ballast og 
tenner er det nå armatur med elektronisk forkobling som er det nye. De kalles også 
for armatur med elektronisk ballast eller HF-ballast. Fordelen med elektronisk 
forkobling er at den har mye mindre tap, og blir dermed langt kaldere enn en 
magnetisk ballast. Den bruker mye mindre energi, og har full kontroll på lysrøret. Når 
lysrøret blir slitt, skrur den av. Hele armaturen blir da kaldere. Ballasten har i tillegg 
temperatursikring slik at den aldri kan bli varmere enn 110°C. 
 
En annen viktig egenskap er at den kjører lysrøret med mye høyere frekvens (ca. 
40kHz), noe som gjør at all flimmerproblematikk blir eliminert. 
 
Tenner med restartknapp og elektronisk tenner er dyrere enn den vanlige enkle 
tenneren, men gir en mye større sikkerhet. Vær nøye ved kjøp av tennere slik at du 
får riktig wattstyrke. Det er også forskjell på tennere som styrer ett lysrør og tennere 
som styrer flere. 
 
 
Tips ved kjøp av lysarmaturer i korrosivt miljø – landbruk: 

• Armaturen bør ha elektronisk forkobling. 
• Armaturen bør kunne tåle amoniakkgass. 
• Armaturen bør kunne tåle noe tildekking av støv. 
• Armaturen bør ha IP-klasse 56 for å kunne tåle direkte høytrykksspyling. 
• Presiser ved bestilling nøyaktig hva slags rom lysarmaturen skal installeres i.  
• Be om spesifikasjoner og garantier. 
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Selv om såkalt gammeldags armatur fortsatt er i salg 
med magnetisk ballast og tenner er det nå 
armatur med elektronisk forkobling som er det nye. 
De kalles også for armatur med elektronisk ballast 
eller HF-ballast. Fordelen med elektronisk forkobling 
er at den har mye mindre tap, og blir dermed langt 
kaldere enn en magnetisk ballast. Den bruker mye 
mindre energi, og har full kontroll på lysrøret. Når 
lysrøret blir slitt, skrur den av. Hele armaturen blir 
da kaldere. Ballasten har i tillegg temperatursikring 
slik at den aldri kan bli varmere enn 110°C.

En annen viktig egenskap er at den kjører lysrøret 
med mye høyere frekvens (ca. 40kHz), noe som gjør 
at all flimmerproblematikk blir eliminert.

Tenner med restartknapp og elektronisk tenner er 
dyrere enn den vanlige enkle tenneren, men gir en 
mye større sikkerhet. 

4

Vær nøye ved kjøp av tennere slik at du får riktig 
wattstyrke. Det er også forskjell på tennere som 
styrer ett lysrør og tennere som styrer flere.

Tips ved kjøp av lysarmaturer i korrosivt 
miljø i landbruket:
• Armaturen bør ha elektronisk forkobling.
• Armaturen bør kunne tåle amoniakkgass.
• Armaturen bør kunne tåle noe tildekking av støv.
• Armaturen bør ha IP-klasse 56 for å kunne tåle 
   direkte høytrykksspyling.
• Presiser ved bestilling nøyaktig hva slags rom 
   lysarmaturen skal installeres i. 
• Be om spesifikasjoner og garantier.
   


